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Twee jeugdleden Jidde en Marre Rademaker (broer en zus) hebben in
Alkmaar samen deze cursus gevolgd.

Hun vader Arjan is assistent hoofdtrainer, naast onze hoofdtrainer
zwemmen Ids Gobes.
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opleiding, leidt op tot assistent-trainer/coach en is voornamelijk gericht
op het aanleren en verbeteren van zwemtechnieken bij zwemmers. Ze
kunnen nu aan de hand van een schema zelfstandig, gestructureerd en
op een didactisch verantwoorde manier training geven en om tijdens
trainingen en wedstrijden zwemmers feedback te geven op de
zwemtechniek.

Ze hebben een aantal proeven van bekwaamheid (PVB's) afgelegd,
welke door de KNZB worden getoetst, dit zijn de onderwerpen: training
geven / coachen bij wedstrijden /assisteren bij een activiteit

Wij zijn als vereniging erg content met de 2 jonge, enthousiaste
zwemtrainers.




