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HEERHUGOWAARD - De talentvolle Heerhugowaardse zwemster Megan Snoek klopte in 2023 aan bij
het Sport- en Preventieakkoord voor een kleine ondersteuning en dit jaar heeft ook haar zus
Suzannah een kleine ondersteuning gekregen.

LY A

Megan heeft een mooi seizoen gezwommen, met goede resultaten. Afgelopen seizoen werd ze op de 50
meter vrije slag 7e, op de 50 meter vlinderslag 12e en op de 200 meter vlinderslag 6e van Nederland.
Megan zegt zelf nog wel een lange weg te gaan te hebben, maar waar ze vorig seizoen op één afstand een
top 10-ranking had heeft ze die nu al op twee afstanden. Dit motiveert haar natuurlijk enorm om volgend
jaar weer door te knallen en nog meer de aansluiting te vinden naar de top.

Megan: “Ik ben erg blij met de ondersteuning van het Sport- en Preventieakkoord. We hebben voor dit
jaar een nieuwe aanvraag gedaan. Met de ondersteuning wil ik een reis naar Amerika maken om daar mee
te doen aan de AAU Junior Olympics, een wedstrijd waar de beste zwemmers uit de VS tegen elkaar
strijden”,

Suzannah

Haar oudere zus Suzannah heeft een niet-aangeboren neurologische aandoening, wat zich uitin
spierspanningsproblemen en spieruitval. Graag wilde ze turnen maar dit bleek toch te gevaarlijk met haar
aandoening, dus ging ze op zoek naar een sport die ze leuk vindt en waar ze niet kan vallen. Dat bleek
synchroonzwemmen te zijn. Enwat blijkt? Ze is erg getalenteerd. Met haar team is ze afgelopen seizoen
regiokampioen geworden en in de solo- uitvoering behaalde ze een zesde plaats. Een onwijs knappe
prestatie!

Woor Suzannah is het toch wat moeilijker aangezien er geen rekening wordt gehouden met haar
aandoening. Indat licht bezien is het extra knap dat zij deze prestaties heeft behaald. Op de afgelopen
Olympische Spelen hebben de Nederlandse zussen Noortje en Bregje de Brouwer de bronzen medaille
behaald bij het synchroonzwemmen. De verwachting is dat meer kinderen deze sport willen doen.
Suzannah: "Het zou erg leuk zijn als er meer meiden komen synchroonzwemmen. Nieuwe leden zijn van
harte welkom om deze mooie sport te laten groeien.”




